Poledwiczki z kurczaka w sosie rydzowo-porowym
czwartek, 30 listopada 2023 16:57

Sktadniki (z podaniem gramatury):

- mata piers z kurczaka

- biata cze$¢ pora

- p6t cebuli

- 300 g rydzy

- 2 zgbki czosnku

- kawatek gorgonzoli

- 300 ml Smietanki 30%

- sOl, pieprz ziotowy, czosnek granulowany, ziota witoskie

Placki:

Ugotowane ziemniaki (rozgniecione i wystudzone), jajko i przyprawy, fety kawatek. Wkroi¢
kawatek cebuli i dodac troszke proszku do pieczenia.

Doktadny opis sposobu wykonania potrawy:

Pier§ podsmazy¢ na masle i doprawic solg i ziotami, przetozy¢ do miseczki. Na masle
podsmazyé czosnek, cebule, rydze i pora, dodaé pier$. Dusi¢ wszystko do miekkoSci.
Gotowym sosem polac placki.

SMACZNEGO







Poledwiczki z kurczaka w sosie rydzowo-porowym
czwartek, 30 listopada 2023 16:57

3/3



