Grzyby w sosie pomidorowym
czwartek, 30 listopada 2023 17:30

Sktadniki (z podaniem gramatury):

- 1 litr odgotowanych grzybdw r6znego rodzaju,
- 1/2 kg cebuli,

- 1/3 szklanki octu,

- 3/4 szklanki goracej wody,

- 7 ziaren pieprzu,

- 7 ziaren ziela angielskiego,

- 2 liscie laurowe,

- 7 tyzek koncentratu pomidorowego,
- 7 tyzek cukru,

- 2 tyzki stodkiej, mielonej papryki,

- 1/2 tyzeczki soli,

- 3 tyzki oleju.

Doktadny opis sposobu wykonania potrawy

Cebule obrac, drobno posiekac i zeszkli¢ na oleju.

Dodac¢ cukier, ocet, wode, koncentrat pomidorowy, przyprawy i dusi¢ razem przez 3 minuty.

Dodac¢ odgotowane wczesniej grzyby, dusic¢ przez kolejne 20 minut. Podawac gorace z

pieczywem.
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