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Program upowszechniania sportu oséb niepetnosprawnych, zwany dalej ,Programem” jest
adresowany do ogétu osob niepetnosprawnych mogacych uprawiac sport.

Cele Programu:

Celem sportu powszechnego 0sob niepetnosprawnych jest tworzenie warunkdéw
umozliwiajgcych zwiekszanie ich uczestnictwa w ré6znych formach aktywnos$ci sportowej,
postrzeganej przede wszystkim przez pryzmat wyréwnywania szans i petnego udziatu w zyciu
spotecznym.

Celami szczego6towymi sa:

1. wspieranie rozwoju sportu 0séb niepetnosprawnych poprzez zwiekszenie ich aktywnosci
ruchowej prowadzacej do poprawy sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia i zwigzanej z nim
jakosci zycia;

2. wyrabianie nawyku statej dbatosci o utrzymanie poziomu sprawnoéci i tym samym zdrowia;
3. ksztattowanie zdrowego stylu zycia;

4. rozbudzanie zainteresowan sportowych w zaleznos$ci od potrzeb, mozliwosci i zainteresowan
uczestnika;

5. tworzenie alternatywnej formy spedzania wolnego czasu dla oséb niepetnosprawnych;

6. ksztaltowanie zdrowej rywalizacji, szczegdlnie u oséb niepetnosprawnych poprzez
umiejetno$é wspodtzawodnictwa i checi podjecia wysitku.

Priorytety Programu:

1. wigczanie spoteczne 0sdb niepetnosprawnych;

2. wtgczanie spoteczne starszych oséb niepetnosprawnych (50+);

3. znaczenia zadania dla promocji prozdrowotnych, spotecznych, edukacyjnych i
wychowawczych wartosci sportu;

4. znaczenie zadania dla wzrostu aktywnosci fizycznej uczestnikow i promocji zdrowego stylu
zycia;

5. udziat Srodkoéw witasnych, jednostek samorzadu terytorialnego, funduszy europejskich,
sponsoréw i innych;

6. udziat wolontariuszy w realizacji zadania.

Whioski nalezy sktadac i przesytac elektronicznie w terminie do 17.X1.2015 r.
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